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Орлецы 2022



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы п.Орлецы 
Нагорского района Кировской области 

2022-2023 уч.год 

 
            Учебный план   определяет  перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по         

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

                 Учебный план  на 2022 – 2023 учебный год сформирован в соответствии с  

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

         Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX 

классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) 

классов образовательных организаций); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

 



 

НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

1 КЛАСС 

Пояснительная записка 

     Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой начальной школы, 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

      В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2021. 

ФГОС НОО включает в себя требования к структуре основной образовательной программы 

начального общего образования, в том числе требования к соотношению частей основной образовательной 

программы и их объему, а также к соотношению обязательной части основной образовательной программы 

и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Учебный план начального общего образования для 1 класс является разделом основной 

образовательной программы начального общего образования  МКОУ СОШ п.Орлецы на 2022-2023 

учебный год. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

Целевая направленность: 

- становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности – умение 

принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, 

осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими 

моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей;  

- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся.  

 

Общая характеристика учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

В  1 ведется по 2 часа физической культуры, так как 1 час в неделю включен в программу внеурочной 

деятельности спортивно-оздоровительного направления. 

Режим работы. 

Продолжительность учебного года 1 класса - 33 недели, во втором классе – 34 недели. Обучение в 1-м 

классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия организованы  в первую смену в режиме пятидневной рабочей недели; 

- начало занятий в 8.00 ч.; 

- вторая половина дня предоставлена для организации внеурочной деятельности; 

- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 

минут каждый); 

- организована в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 45 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 

 

 

 



Учебный план 1 класса   

 

 

 

 

2-4 КЛАССЫ 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой начальной школы. 

Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2009. 

ФГОС НОО включает в себя требования к структуре основной образовательной программы 

начального общего образования, в том числе требования к соотношению частей основной образовательной 

программы и их объему, а также к соотношению обязательной части основной образовательной программы 

и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Учебный план начального общего образования для 2 - 4 классов является разделом основной 

образовательной программы начального общего образования  МКОУ СОШ п.Орлецы на 2022-2023 

учебный год. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план определяет: 

- структуру обязательных предметных областей Филология, Математика и информатика, 

Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы духовно-нравственной культуры народов 

России, Искусство, Технология, Физическая культура; 

- учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения. 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 1 1 

 
Искусство 

Изобразительное искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Литературное чтение Литературное чтение 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 



- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся. 

 

Целевая направленность: 

- становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности – умение 

принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, 

осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими 

моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей;  

- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся.  

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных областей: 

№ Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Филология Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке 

как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности  

 

2 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, селу, городу, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

3 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России 

4 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру 

5 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для практи-

ческого решения прикладных задач с использованием знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности 

6 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

Общая характеристика учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяется обязательными учебными предметами 

основной образовательной программы начального общего образования в соответствии с федеральным 



базисным учебным планом. В соответствии с п.19.3 ФГОС НОО для реализации предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» на уровне начального общего образования в  2,3 и 4 

классах введен 1 час родного языка (русского).  
Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Во 2 - 4 классе дополнительно к федеральному 

компоненту ведется по 1 часу математики. 

В школе на 1 ступени обучения реализуется УМК «Школа России». В соответствии с изменениями, 

внесенными  в федеральный базисный учебный план в 4 классе в объёме  

1 час в неделю (всего - 34 часа) введен комплексный  учебный курс для общеобразовательных учреждений 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

Цель данного курса – формирование у младшего школьника мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

     Основные содержательные модули курса: 

1) Основы православной культуры. 

2) Основы исламской культуры. 

3) Основы буддийской культуры. 

4) Основы иудейской культуры. 

5) Основы мировых религиозных культур. 

6) Основы светской этики. 

     Основные задачи комплексного учебного курса: 

1. Знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской 

культур, основами мировых религиозных культур и светской этики; 

2. Развитие представлений младшего школьника о значении нравственных норм и ценностей для 

достойной жизни личности, семьи, общества; 

3. Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных в 

начальной школе, и формирование у них ценностно – смысловых мировоззренческих основ, 

обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении 

гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

4. Развитие способностей младших школьников к общению в полиэтнической многоконфессиональной 

среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. 

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской культуры как 

целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимания религиозного, культурного 

многообразия и исторического, национально-государственного, духовного единства российской жизни. В 

школе после проведения разъяснительно-информационной работы по введению курса «Основы 

религиозных культур и светской этики», на основании заявлений родителей (законных представителей) 

выбран модуль «Основы православной культуры».  

Также в 2- 4 классах ведется по 2 часа физической культуры, так как 1 час в неделю включен в 

программу внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления. 

Режим работы. 

Продолжительность учебного года  во 2-4 классах – 34 недели.  

         Формой годовой промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов, оценивание 

по которым предполагает использование 5-бальной оценочной шкалы, является расчёт среднего 

арифметического результата по результатам четвертных аттестаций по всем учебным предметам, 

курсам, входящим в учебный план начального общего образования. Округление среднего 

арифметического результата проводится по правилам математического округления. 

 

 



 

Учебный план 2 -4  классов 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Родной русский язык  1 1 1 3 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) - 2 2 2 6 

Математика 
и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

     

Технология 
1 1 1 1 4 

Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 
20 22 22 22 85 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5 КЛАСС 

Пояснительная записка 

Учебный план  разработан  для 5 класса, в котором в 2022-2023 учебном году реализуется 

Федеральный государственный образовательный стандарт  основного общего образования 2021 года. 

Учебный план определяет максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей для 5 класса.  

Максимальная  нагрузка для учащихся 5 класса при шестидневной учебной неделе  составляет  31 

час в неделю,  что  не превышает предельно допустимую учебную нагрузку согласно СанПиН. 

       Обязательная часть учебного плана для 5 класса представлена предметными областями и учебными 

предметами в соответствии с   Базисным учебным планом основного общего образования, рассчитанного 

на образовательные учреждения, обучение в которых ведётся на русском языке. В ФГОС основного общего 

образования с изменением от 31.12 2012г. включена обязательная предметная  область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» обязательна для изучения с 1 сентября 2015 года в соответствии с введением ФГОС ООО 

и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных традиций  народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. Данный предмет ведется в 5 классе по  1 часу в неделю. 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса.  Поскольку школа работает в режиме 

6-дневной рабочей недели, данная часть в пределах максимально допустимой недельной нагрузки 

составляет для  5 класса - 3 часа. Эти часы использованы на поддержку учебных курсов по математике, а 

также ведется обществознание.  Введен курс «Основы информатики», изучение  которого   направлено на 

формирование у обучающихся системно-информационного подхода к анализу окружающего мира, 



развитие умений применять  информационные технологии, в различных  областях практической 

деятельности человека. Уроков  физической культуры в 5 классе по  2 часа.   

Особенности образовательного процесса, реализуемого образовательным учреждением на 

основной ступени общего образования. Продолжительность учебного года для 5 классе составляет 34 

недели,   занятия ведутся по шестидневной неделе. Продолжительность урока - 45 минут. При проведении 

занятий по учебным предметам «Иностранный язык» и «Технология» деление классов на подгруппы не 

осуществляется, также в связи с низкой наполняемостью классов на занятия по «Технологии», физической 

культуры  объединяются 5 – 6 классы. 

         Формой годовой промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов, 

оценивание по которым предполагает использование 5-бальной оценочной шкалы, является расчёт 

среднего арифметического результата по результатам четвертных аттестаций по всем учебным 

предметам, курсам, входящим в учебный план начального общего образования. Округление 

среднего арифметического результата проводится по правилам математического округления. 

 

Учебный план для 5 класса 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год  

Всего 5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 4 3 23 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 3 15 

 

 

 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5 -   10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  
1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

1 

 

1 

 

2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 



Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

 

1 

 

- 

 

- 

   

1 

Итого: 28 28 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при шестидневной учебной 
неделе в 5- 9 классах 

Общественно- 

научные предметы 

Обществознание  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

  

4 

 

 

Математика 

и информатика 

Математика 1 1 
   

2 

Алгебра 
    

1 1 

Геометрия 
   

1 
 

1 

 
Информатика 

  1   
 

 
1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при пятидневной учебной неделе 

31 30 32 33 33 158 

 

 

6-9 КЛАССЫ 

Пояснительная записка 

Учебный план  разработан  для 6-9 классов, в которых в 2021-2022 учебном году реализуется 

Федеральный государственный образовательный стандарт  основного общего образования на основании 

следующих нормативных документов: 

1) Федерального закона от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

2) Федерального  государственного  образовательного стандарта основного общего образования 

(приказ  Минобрнауки России от 17.12.2010  № 1897)  с изменениями  (приказ Минобрнауки России  от 

26.11.2010  № 1241); 

3) Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29.112.2010 г. № 189), далее СанПиН. В приложении 

2  представлены  требования к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки, 

определяемые СанПиНом; 

4) Устава образовательного учреждения. 

        Учебный план определяет максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей для 6 - 9 классов.  

Максимальная  нагрузка  для учащихся 6 класса – 31 час в неделю,  для учащихся 8 класса- 36 часа,  

9 класса – 36 часов в неделю, что  не превышает предельно допустимую учебную нагрузку согласно 

СанПиН. 

       Обязательная часть учебного плана для  6 – 9  классов представлена предметными областями и 

учебными предметами в соответствии с  вариантом 1 Базисного учебного плана основного общего 

образования, рассчитанного на образовательные учреждения, обучение в которых ведётся на русском 

языке. 3 августа 2018 года принят Федеральный закон № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». В связи с этим вводится предметная 

область «Родной язык (русский)  и родная литература (русская)» в 6 и 8  классе – по 1 часу  в неделю, в  9 

классе - 2 часа (1 час на родной язык (русский)  и 1 час родную литературу (русскую). В 8 - 9 классах 

введен   второй иностранный язык (по 2часа).                

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса.   В 6 классе введен курс «Основы 



информатики», изучение  которого   направлено на формирование у обучающихся системно-

информационного подхода к анализу окружающего мира, развитие умений применять  информационные 

технологии, в различных  областях практической деятельности человека. В 8 - 9 классах в рамках 

компонента ОО – 1 час математики (дополнительно к федеральному компоненту). В 8-9 классах введен 

новый предмет регионоведение. В 8 классе в рамках компонента ОО ведется  черчение, химия (по 1 часу).  

Уроков  физической культуры в 6 - 9  классах по  2 часа.  В 9 классе в рамках компонента ОО для 

подготовки к ОГЭ отводится 1 час на факультатив по математике «Практикум по решению задач».  

Особенности образовательного процесса, реализуемого образовательным учреждением на 

основной ступени общего образования. Продолжительность учебного года для 6 - 8 классов составляет 34 

недели, 9 (33 недели),  занятия ведутся по шестидневной неделе. Продолжительность урока - 45 минут. При 

проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» и «Технология» деление классов на 

подгруппы не осуществляется, также в связи с низкой наполняемостью классов на занятия по «Технологии», 

физической культуры  объединяются 6 – 9 классы. Преподавание учебного предмета «Искусство» (музыка и 

изобразительное искусство) непрерывно в 6-8 классах. 

         Формой годовой промежуточной аттестации  6-8 классов для учебных предметов и 

курсов, оценивание по которым предполагает использование 5-бальной оценочной шкалы, 

является расчёт среднего арифметического результата по результатам четвертных аттестаций по 

всем учебным предметам, курсам, входящим в учебный план начального общего образования. 

Округление среднего арифметического результата проводится по правилам математического 

округления. Для 9 класса аттестация проводится в форме ОГЭ. 

 

Учебный план для 6 – 9  классов 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 
Количество часов в год  

Всего 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 5 3 2 2 18 

Родной русский язык  1 1 1 1 4 

Литература 3 2 2 2 3 12 

 Родная русская литература     1  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский.) 
3 3 3 3 2 14 

Иностранный язык 

(немецкий.) 
   2 3 5 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5 -   10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные Физика - - 2 2 2 6 



предметы Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

1 

 

1 
 

2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

 

1 

 

- 

 

- 

   

1 

 Итого: 28 27 30 32 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при шестидневной учебной неделе в 6- 9 

классах 

Общественно- научные 

предметы 

Краеведение 
 1 1 

  
2 

 Регионоведение 
   

1 1 
2 

 Обществознание 
1    

 
1 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 

- 1 1 
  

2 

Физика     1 1 

Химия    1  1 

 
Математика 

и информатика 

Математика 1 1 
  1 

3 

Алгебра 
  1 1 

1 3 

Информатика 
1 1   

 2 

 
Черчение 

   1 
 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 
31 31 33 36 36 167 

 
 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ СОШ п.Орлецы отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также определяет состав и 

объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей 

и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для данного уровня 

образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность 

(после получения основного общего образования); изучение наряду с учебными предметами, курсами, 

дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, в установленном ею порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, 

курсов (модулей).  Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Учебный план разработан на основе нормативных документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

2. Санитарно – эпидемиологических правила и нормы (СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 №189). 

3. Приказ Министерства образования России от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана для начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования». 

4. Приказ  Министерства образования и науки РФ от 20 августа 2008 г. №241 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые 

приказом Министерства образования  Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования». 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 г. № 889 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 г. № 1994 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312». 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 г. № 74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 



образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312».  

8. Приказ департамента образования Кировской области от 13.06.2012 г. № 5-1204 «О региональном 

компоненте в структуре федерального базисного учебного плана». 

 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки других 

профилей и исходя из количества обучающихся в 10,11 классах. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне. Школой выбран 4 вариант учебного плана универсального профиля, где изучение 

предметов ведется на базовом уровне. 

На преподавание физической культуры в 10,11 классе отводится 2 часа. Введен предмет «Индивидуальный 

проект» по 1 часу в 10,11 классе, родной язык (русский)  - 10,11 класс (по 1 часу в неделю). Преподавание 

учебного предмета технология ведется с 1 по 11 классы, учебным планом не предусматривается деление 

классов на группы. В 10, 11 классе  в рамках  учебного предмета «Искусство»  ведется МХК (1 час). 

Предмет астрономия введен в 10 классе (1 час в неделю) на основании: 

         1. Приказ Минобрнауки России № 506 от 07.06.2017 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089». 

2. Письмо Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного 

предмета «Астрономия». 

3. Письмо Минобрнауки России от 19.07.2017 от 08-1382 «Об изучении астрономии». 

Компонент образовательного учреждения используется для увеличения количества часов, отведенных на 

преподавание базовых учебных предметов федерального компонента, а также преподавания элективных 

(факультативных курсов).  

 

   Элективные учебные предметы компонента образовательного учреждения – обязательные учебные 

предметы по выбору обучающихся из компонента образовательного учреждения. Элективные учебные 

предметы выполняют функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов федерального компонента учебного 

плана, что позволяет  получать дополнительную подготовку для сдачи основного  и единого 

государственных экзаменов; 

2) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой 

деятельности. 

Элективные учебные предметы представлены в учебном плане, в том числе и в форме 

факультативных курсов по выбору обучающихся. 

 

По выбору обучающихся 10 класса введены  элективные  (факультативные курсы): 

 

- факультативный  курс (математика) «Практикум по решению задач» в 10 классе – 2 часа 

- элективный курс (обществознание) «Права потребителя» - 1 час 

 

 

 

На курсы по выбору в учебном плане  11 класса  отведено 3 часов, исходя из требований и 

способностей учащихся на  курсы  по выбору представлен для элективных (факультативных курсов) 1 час. 

 

  -  факультативный  курс (математика) «Практикум по решению задач по математике» - 1 час 

 -  факультативный  курс (физика) «Решение задач  по физике» - 1 час 

          

  -  элективный курс (обществознание) «Основы Конституционного строя РФ» - 1 час 

 

                                     



                                                              СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Универсальный профиль 

10, 11 класс 

 

Предметные области Учебные предметы 
 

 

Уровень  Количество 
часов в 

неделю 

10 кл 

Количество 
часов в 

неделю 

11кл 

Обязательные учебные предметы  

Русский язык и 

литература  

Русский язык Б 2 1 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

анализа 

Б 2 2 

Информатика Б  1 

Геометрия  Б 2 2 

Естественные науки Физика  Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Астрономия Б 1  

Общественные науки История  Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География  Б 2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

ИТОГО 28 25 

Компонент образовательного учреждения   

Математика  Б 1 1 

Русский язык Б  1 

Информатика Б 1  

Химия Б 1 1 

МХК Б 1 1 

Технология Б 1 1 

ИТОГО 5 5 

Учебные предметы по выбору  

Математика ФК 2 1 

Физика ФК  1 



Обществознание ЭК 1 1 

Итого  3 3 

ВСЕГО  36 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 37 37 

 
 

 

 

Учебный план школы на 2022-2023 учебный год реализуется в соответствии с уставом, с годовым 

календарным учебным графиком по четвертям при 5-дневной учебной неделе для обучающихся  

1-4-х классов, 6-дневной – для 5-11 классов. 

Продолжительность учебного года: 

2- 4 классы - 34 недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

5-8, 10 классы - 34 недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

1,9, 11 классы- 33 недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

 

 


	ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

